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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении традиционных  открытых весенних соревнований Спартакиады трудящихся города Москвы среди КФК отраслевых советов  

1. Цели и задачи
- стимулирования физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с молодежью, пропаганды здорового образа жизни, укрепления здоровья молодежи и их физического совершенствования;
- определения сильнейших команд и спортсменов по видам спорта;
- определения лучших коллективов физической культуры  по постановке спортивно-массовой работы.
 
2. Место, дата и время проведения
Соревнования проводятся 20 мая 2017  года на стадионе «Искра». 

3. Руководство  и непосредственная ответственность по проведению соревнований
Общее руководство спортивным праздником осуществляет Департамент спорта и туризма города Москвы. Непосредственное проведение возлагается на МГФСО «Спартак», судейские коллегии по видам спорта и оргкомитет.

4. Участники соревнований, порядок допуска
В соревнованиях участвуют рабочие и служащие предприятий и организаций, СК, КФК, члены их семей, молодежь, не имеющие медицинских противопоказаний, допущенные к соревнованиям врачом. 

5. Программа, правила и порядок проведения соревнований
Мини-футбол. Состав команд 10 человек. На поле 5 человек, включая вратаря. Время игры – 2 тайма по 10 минут. 
В случае равенства при определении мест учитывается:
- результат личных встреч (для 2-х команд);
- количество забитых мячей;
- по победам;
- по жребию.
За победу – 3 очка, ничья – 1 очко.
Волейбол (муж., жен.). Соревнования проводится по правилам волейбола. Состав команды 8 человек, среди мужчин и женщин. Согласно проведенной жеребьевки, команды играют по олимпийской системе с выбыванием. Игра состоит из 3-х партий (до 15 очков), до 2-х побед (при большом количестве команда из одной партии до 25). За победу – 2 очка, за поражение – 1 очко.
Дартс. Состав команды- 3 человека, независимо от пола. Мишень - стандартная секторная, высота центра мишени от пола- 1,73 м, позиция от мишени- 2,37 м. Подсчет ведется по сумме набора очков из 5 попыток по 3 броска. Победитель определяется по наибольшей сумме набора очков 2 участниками.
 Поднятие гири. Соревнования проводятся в рывке 24 кг гири одной рукой с ограничением во времени до 5 минут. Состав команды 3 человека, а победитель определяется по наибольшей сумме вырывания 2 участниками.
Семейные старты. Состав команды – 3 человека. В легкоатлетической эстафете на 1 этапе папа бежит 200 метров, на 2 этапе мама -140 метров, на 3 этапе ребенок до 12 лет бежит 60 метров. Соревнования проходят по двум возрастным группам с 6 до 9 лет, с 10 до 12 лет.
Легкоатлетический кросс. Дистанции 500 м у женщин и 1000 м у мужчин. Составы команд неограниченны. В зачет входят 10 лучших результатов независимо от пола. 
Перетягивание каната. Состав команды 6 человек. Длина каната 12 м. Победители определяются по олимпийской системе (по выбыванию). Победителем поединка между командами определяется команда, набравшая 2 победы.

6. Определение победителей. 
Победители и призеры в комплексном зачете определяются среди горкомов и коллективов физической культуры отрасли, в зачет идет 5 видов спорта.
Победители и призеры определяются в командных соревнований  и в личных соревнованиях.
Протесты  по подсчету результатов командных соревнований подаются главному судье не позднее 7 дней после их публикации.
Протесты по проведению и результатам соревнований, подаются  в письменном виде главному судье по виду спорта не позднее 30 минут после окончания вида соревнований или игры. В отдельных случаях протесты подаются согласно Правилам соревнований по виду спорта. Протест рассматривается главным судьей, который и  принимает по нему решение непосредственно на месте, а в случаях, требующих перепроверки. Не позднее трех дней после подачи протеста. При невозможности решить протест главным судьей по виду спорта, решение по нему принимается главным  судьей в недельный срок, но до утверждения результатов. После утверждения результатов протесты не принимаются.

7. Награждение.
Команды, занявшие I, II, III места награждаются кубками, медалями, грамотами и вымпелами. 
Все участники, гости, представители команд награждаются вымпелами.
Каждый участник получает диплом участника   
В командных видах спорта награждение победителей призами возлагается на капитана команды или представителя команды.

8.Финансирование
Финансирование мероприятия осуществляется за счет долевого участия Департамента спорта и туризма города Москвы, ЦФС МФП  и собственных средств РОО «МГФСО «Спартак». 
Питание участников и их проезд к месту проведения мероприятия за счет командирующих организаций. 



9.Заявка 
	Общая заявка на участие в соревнованиях подаётся в судейскую коллегию за 3 дня до начала соревнований. (Заявка по видам спорта - за 1 час до начала соревнований и в день соревнований). Все заявки  подаются с паспортными данными и домашним адресом (или  отдельно как приложение к заявке).

	№ п\п
	Ф.И. игрока
	Дата рождения
	Дом. адрес с индексом
	Паспортные данные
	Допуск врача



10. Этикет.
	На соревнованиях соблюдаются пункты Правил соревнований, запрещение курения в местах проведения соревнований и употребления спиртных напитков.

Данное Положение является официальным вызовом на соревнования.		
Справки по тел. 8 495 625 28 01.
				      	         		
	Совещание по проведению соревнований состоится 11 мая в 11:00 по адресу ул. Мясницкая 15 стр.1 в Центре физической культуры и спорта МФП.		      	         		


